EGK-Ufficio terapisti
Criteri di registrazione



Tutte le ore indicate si intendono come ore di lezione senza contare le ore di studio personale.

1 Naturopata
Formazione minima: 3 anni (6 semestri)

1. Anatomia, fisiologia, patologia, conduzione di colloqui,
igiene, esami clinici/anamnesi minimo 600 ore

2. Metodi di medicina naturale
(fitoterapia, drenaggi, dietetica, metodo terapeutico) minimo 800 ore

2 Omeopata

Anatomia, fisiologia, patologia, conduzione di colloqui,
igiene, esami clinici/anamnesi minimo 600 ore

Formazione specialistica in omeopatia minimo 700 ore

3  Agopunturista

Fondamenti di MTC, agopuntura,
fondamenti di medicina occidentale minimo 1000 ore

4 Terapista

4.1 Formazione di base

Anatomia, fisiologia minimo 100 ore
Patologia minimo 100 ore
oppure

Una formazione medica di base come:

Medico, medico dentista, chiropratico, fisioterapista, farmacista, infermiere dipl.,
assistente medico, levatrice ecc.

(= si prega di allegare il diploma)



4.2  Formazione sul metodo
I sequenti metodi di terapia sono riconosciuti dalla EGK-Cassa della salute:

Devono essere state frequentate almeno le ore di lezione indicate e si deve essere in possesso del rispettivo

diploma di formazione.

Acupressione/massaggio di punti di agopuntura 250 ore Terapia artistica
Tecnica Alexander 1300 ore Linfodrenaggio
Terapia del respiro 600 ore Massaggio classico
Training autogeno 160 ore Terapia Medau

Fiori di Bach 80 ore Osteopatia/Etiopatia
Massaggio del tessuto connettivo 60 ore Polarity

Terapia biodinamica Boyesen 640 ore Rolfing
Biorisonanza 160 ore Shiatsu

Terapia craniosacrale 300 ore Sofrologia

Terapia dei colori 140 ore Tomatis

Metodo Feldenkrais 700 ore Trager
Riflessoterapia del piede 120 ore Massaggio della colonna vertebrale
Euritmia curativa 500 ore Yoga

Cinesiologia 500 ore

Importante! Si prega di allegare:

350 ore
150 ore
150 ore
1000 ore
1000 ore
700 ore
660 ore
500 ore
300 ore
300 ore
180 ore
80 ore
600 ore

» Curriculum vitae

» Diplomi/certificati

» Documentazioni relative alla formazione (indicazione dettagliata delle ore)
> Estratto del registro penale risalente a non piu di 1 anno prima

In caso di mancanza di uno dei suddetti documenti ci vediamo costretti a restituire la documentazione e a respingere
la domanda. Si prega di inviare solo copie, non ci assumiamo alcuna responsabilita per documentazioni originali.




01/2012

EGK-Ufficio terapisti
Casella postale 363
4501 Soletta

Tel. 032 623 64 80
Fax 032 623 36 69
www.therapeutenstelle.ch

SN

N
S
N

N\
\Q‘ G K

Assicurati in modo sano



